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Prefaţă

I
maginați-vă... cum ar %  dacă ați putea privi lumea doar 

în alb-negru? Cel mai probabil marea majoritate a oa-

menilor fără veleități artistice s-ar simți restricționați, 

dar fotogra% i ar găsi - cu siguranță - mii de oportunități 

fotogra% ce, de altfel ascunse de culori. 

Fotogra  a alb-negru pe înțelesul tuturor se adresează 

celor care doresc să exploreze lumea în alb-negru, pre-

zentând noi oportunități (explicate detaliat) de abor-

dare a mediului monocromatic. Fie că sunteți fotogra%  

amatori în căutare de inspirație sau începători nesiguri 

pe cunoștințele tehnice, ghidul nostru vă va %  de folos 

în lărgirea orizontului cunoștințelor și, sperăm noi, vă va  

ajuta să deveniți fotogra%  mai buni.

Pornind la de peisaje și cadre citadine, ajungând la 

portrete și nuduri % ne-art, în paginile ce urmează veți 

găsi informații utile pentru a învăța tot ceea ce trebuie să 

știți despre fotogra% a alb-negru.

Totodată, vă oferim și o colecție de imagini premiate 

la bine-cunoscutul concurs Digital Camera Photogra-

pher of the Year (2010), menite să vă inspire și vă rea-

mintească faptul că, dincolo de tehnica și aparatura fo-

togra% că, este foarte importantă abordarea subiectului, 

modul prin care fotograful îl evidențiază și creativitatea 

în expresie și exprimare.

Cristina Costieanu

Redactor-șef CHIP FOTO-VIDEO

pe înţelesul 

tuturor

ALB-NEGRU

Fotografia
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Cum să fotografi aţi... 

Alb-negru
Renunţarea la culoare este cea mai bună metodă pentru a 

conferi dramatism unui peisaj și altor numeroase subiecte. 

Esenţială este însă alegerea subiectului propriu-zis și 

fotografierea cu gândul la monocromie. Vă arătăm, în 

continuare, cum să îndepărtaţi culoarea și să ieșiţi câștigători! 

01 BW cum pozezi.indd   6 22.12.2011   13:12:56



Operarea aparatului foto

7fotoworld.chip.ro KOMPAKT

Expunere: 0.6 sec; f/22, ISO 50 

Obiectiv: 17-40mm f/4
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BAZELE

A
ţi putea crede că fotogra  a 

alb-negru este deja perimată. 

Până la urmă artiștii din epoca 

victoriană au fotogra  at alb-negru 

deoarece   lmul color nu fusese 

încă inventat. Cu toate acestea, po-

pularitatea acestui tip de fotogra  e 

a supravieţuit tuturor schimbărilor 

din ultimii 150 de ani. Există un 

farmec aparte ce incită privitorul și 

autorul în egală măsură. 

Poate părea ciudată opţiunea 

atâtor fotogra   de a imortaliza 

imagini în nuanţe de gri când 

  ecare aparat SLR este mai mult 

decât capabil să fotogra  eze lumea 

în culori. De aceea, ne propunem 

o analiză în profunzime a acestui 

fenomen – care sunt ingredientele 

secrete în obţinerea unei fotogra  i 

alb-negru de succes, dar și cum se 

realizează asemenea fotogra  i.

Magia monocromiei are o 

explicaţie extrem de simplă: culoarea 

poate, de foarte multe ori, să distragă 

de la esenţa fotogra  ei. Eliminaţi 

culoarea și fotograful va putea să 

înfăţișeze lumea într-o formă mult 

mai simplă și interesantă.

Alb-negrul este o alegere naturală 

pentru portrete deoarece îndepăr-

tarea culorii îl determină pe privitor să se 

concentreze asupra trăsăturilor faciale. Hainele 

pot complimenta un portret, dar nuanţele aces-

tora pot distrage, în egală măsură. La fel stau 

De ce să fotografi aţi 
în alb-negru?
Alegerea fotografiei alb-negru numai de amorul artei nu are 

niciun sens. Iată câteva principii care vă pot ghida…

a 

ă

lă

să se

lucrurile și în cazul pigmentului pielii, a roșeţii 

sau a punctelor care devin mai proeminente în 

portretele color.  
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Expunere: 1/50 sec; f/4.5, ISO 200

Obiectiv: 28-70mm f/2.8
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Expunere: 1/200 sec; f/9, ISO 100

Obiectiv: 17-85mm f/4-5.6
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Tușe 
artistice
Fotogra  a alb-negru este des utilizată 
în campanii de publicitate moderne 
pentru a conferi un aer so  sticat și 
ra  nat produselor oferite. Imaginile 
monocromatice sunt elegante, lucru care 
îi determină pe mulţi fotogra   să-și con-
vertească fotogra  ile. În prezent oricine 
poate realiza fotogra  i color – nu trebuie 
decât să scoată telefonul mobil și să imortalizeze 
evenimentul sau scena. O fotogra  e alb-negru 
este, prin de  niţie, un pic mai profesională. Exis-
tă și un punct de compoziţie important. Foto-

gra  a artistică presupune mai curând un studiu 
abstract decât reprezentarea exactă a mediului 
înconjurător și sunteţi deja mai aproape de o 
imagine abstractă dacă fotogra  aţi direct în 
modul alb-negru. 
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Expunere: 1/10 sec; f/8, ISO 125

Obiectiv: 28-70mm f/2.8
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Fără discordanţe 
cromatice
Convertirea în alb-negru înseamnă, de 
asemenea, că nu mai trebuie să vă preocupe 
nepotrivirea culorilor. Singura grijă va $  în ce 
nuanţe de negru, gri și alb se transformă. În 
acestă natură statică, spre exemplu, culoarea 
pernei diminuează atenţia care ar trebui acorda-
tă sâmburilor de rodie (de aceeași culoare), dar 
în modul alb-negru, perna se transformă într-un 
fundal gri-închis. Conversia se dovedește salva-

toare și în cazul fotogra$ ilor realizate în condiţii 
de iluminare mixtă, unde există două sau mai 
multe surse de lumină cu temperaturi de culoare 
diferite, pe care aparatul foto nu le poate reda 
cu acurateţe. Asta înseamnă că într-un ansamblu 
de studio, spre exemplu, puteţi combina lumina 
unei lămpi de birou cu cea solară, propagată 
prin fereastră, fără să vă temeţi de un amestec 
nefericit de culori. 

Secretele naturii statice monocromatice
Un trepied solid va ţine aparatul într-o 
poziţie $ xă cât timp aranjați subiectul și 

nu va permite aparatului foto să se miște.

Trecând pe modul Live View veţi putea 
vedea scena exact așa cum este ea 

percepută de către aparat în timp ce aranjaţi 
compoziţia.

Principala sursă de iluminare va $  o lampă 
de birou cu braţ mobil.

Lumina diurnă, propagată prin fereastră, 
este utilizată pentru umplere. Nu mai 

contează că aceasta are altă temperatură de 
culoare, faţă de cea a lămpii. Doar fotogra$ aţi 
pentru alb-negru! 

S t l t
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Expunere: 1/125 sec; f/7.1, ISO 400

Obiectiv: 50mm f/2.5 Macro
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APRECIEREA CADRULUI

P
entru a obţine fotogra  i alb-negru reușite tre-

buie să învăţaţi să priviţi lumea într-o lumină 

nouă. Există un truc folosit de către artiști pentru 

a identi  ca rapid subiectul care se pretează 

fotogra  ei monocrome și anume analizarea lui în 

funcţie de elementele vizuale cheie: linie, formă, 

textură, model și culoare. Orice fotogra  em 

conţine unul, dacă nu toate aceste elemente, dar 

cele mai reușite imagini sunt cele care utilizează 

compoziţia și lumina pentru a sublinia doar unul 

dintre ele. Dacă fotogra  aţi pentru alb-negru 

puteţi uita de culoare, dar asta înseamnă că cele 

mai bune subiecte sunt acelea la care se poate 

accentua linia, forma, modelul sau textura.  

Ce imagini sunt potrivite 
pentru alb-negru?
Conversia în alb-negru nu înseamnă că trebuie să uitaţi 

complet de compoziţie. Iată câteva reguli de aur pentru 

încadrarea fotografiilor monocromatice.
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